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OŚWIADCZENIE  

 
 Oświadczam, że jestem osobą długotrwale bezrobotną, czyli osobą nieprzerwanie przez okres 

ponad 12 miesięcy pozostającą bez pracy, gotową do podjęcia pracy i aktywnie poszukującą 

zatrudnienia zgodnie z Wytycznymi w zakresie monitorowania postępu rzeczowego realizacji 

programów operacyjnych na lata 2014-2020 z dnia 18.08.2020 r., zał. nr 2 Wspólna lista wskaźników 

kluczowych 2014-2020 EFS. 

Zgodnie z definicją listy: 

- osoba długotrwale bezrobotna – Dorośli (25 lat lub więcej) – osoby bezrobotne nieprzerwanie przez 

okres ponad 12 miesięcy (> 12 miesięcy). Status na rynku pracy jest określany w dniu rozpoczęcia 

uczestnictwa w projekcie. Wiek uczestników określany jest na podstawie  daty urodzenia i ustalany                  

w dniu rozpoczęcia udziału w projekcie.  

Zgodnie z definicją osoby bezrobotnej, do okresu pozostawania bez pracy wlicza się również okres 

przed rejestracją w urzędzie pracy.  

 

 

 
Jestem pouczony/a o odpowiedzialności karnej przewidzianej w art. 233 § 1 w związku z art. 133 § 6 kodeksu karnego za 

założenie danych niezgodnych z prawdą/ Art. 233 § 1 k.k.: ‘kto składając zeznania mające służyć za dowód w postępowaniu 

sadowym, lub innym postępowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nieprawdę lub zataja prawdę, podlega karze 

pozbawienia wolności do lat.8”. 

Przepis ten stosuje się odpowiednio do osoby, która składa fałszywe oświadczenia )art. 233 § 6 k.k). 

 

 

 

Miejscowość, data…………………………………                                   Czytelny podpis……………………………..…….. 

 

 

 

 

 

 

 


